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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ 24ης /14-9-2026 ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ ΤΟΥ
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Η 24η Συνεδρίαση της Συνέλευσης του Τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας της Σχολής
Επιστημών Υγείας (Σ.Ε.Υ.) του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος, πραγματοποιήθηκε την
ΔΕΥΤΕΡΑ 14 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2026 και ώρα 9:00 π.μ, και με δυνατότητα εξ αποστάσεως
συμμετοχής μετά από την με αριθ. Πρωτ:ΤΕΔΔ-29811/11-09-2026 πρόσκληση της Προέδρου του
Τμήματος κ. Ελισάβετ Βαρδακα, Καθηγήτρια.

Στη Συνεδρίαση παραβρέθηκαν τα εξής Μέλη Δ.Ε.Π.:

Συμμετέχει με εξ αποστάσεως σύνδεση ο εκπρόσωπος ΕΔΙΠ του Τμήματος κ. Στεφανίδης
Βασίλειος.

Δεν εκλέχθηκε εκπρόσωπος των μελών του Ε.Τ.Ε.Π και του αναπληρωτή του στο Τμήμα Επιστημών
Διατροφής και Διαιτολογίας σύμφωνα με το αριθ πρωτ. έγγραφο ΤΕΔΔ-20780/19-6-2026
(ΑΔΑ :92B246ΨΖ3Π-ΝΛΝ).

Δεν παρίσταται η εκπρόσωπος των φοιτητών κ. Αποστολέρη Ελευθερία

Απουσιάζει δικαιολογημένα ο κ. Κοκοκύρης Λάμπρος Καθηγητής Α΄ Βαθμίδας.

Πρακτικά κράτησε η Γραμματέας του Τμήματος κ. Δελίδου Αποστολία .

1. Βαρδάκα Ελισάβετ
2. Καλογιάννης Σταύρος
3. Θωμίδης Θωμάς
4. Παπαδόπουλος Αθανάσιος
5. Βασιλοπούλου Αιμιλία
6. Καραστογιαννίδου Καλλιόπη
7. Πάγκαλος Ιωάννης
8. Παπαδόπουλος Ιορδάνης
9. Παπαδοπούλου Σουσάνα
10. Πρίτσα Αγαθή
11. Μιχαήλ Τερζίδης
12. Γιαννακουδάκη Άννα
13. Κατσαγώνη Χριστίνα
14. Κατσίκη Νίκη
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Μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, άρχισε η Συνεδρίαση υπό την Προεδρία της Προέδρου του
Τμήματος κ. Βαρδάκα Ελισάβετ με τα παρακάτω προς συζήτηση θέματα:

……………….……………………………………………………………………………………………………
ΘΕΜΑΤΑ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ

1. Επικύρωση θεμάτων ημερήσιας διάταξης
2. Έγκριση πρακτικού της Επιτροπής Αξιολόγησης των υποψηφίων της Πρόσκλησης
Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για υποβολή αιτήσεων υποψηφιότητας προς σύναψη
τριών (3) συμβάσεων μίσθωσης ανάθεσης έργου ιδιωτικού δικαίου, από νέους
επιστήμονες κατόχους διδακτορικού στο πλαίσιο του προγράμματος «Ανθρώπινο
δυναμικό και κοινωνική συνοχή 2021-2027», «Δράσεις διά βίου μάθησης στην
Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους
επιστήμονες κατόχους διδακτορικού) ακ. έτους 2026 – 2027» Χειμερινό Εξάμηνο του
Τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας
3. Έγκριση Προκήρυξης για την πρόσληψη Ακαδημαϊκών Υποτρόφων ακαδημαϊκού
έτους 2026-2027
4. Έγκριση της Πολιτικής Ποιότητας του ΠΜΣ «Διατροφική Ψυχολογία»
5. Έγκριση της Στοχοθεσίας Ποιότητας του ΠΜΣ «Διατροφική Ψυχολογία»

……………….……………………………………………………………………………………………………
Θέμα 2ο

2. Έγκριση πρακτικού της Επιτροπής Αξιολόγησης των υποψηφίων της Πρόσκλησης
Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για υποβολή αιτήσεων υποψηφιότητας προς σύναψη
τριών (3) συμβάσεων μίσθωσης ανάθεσης έργου ιδιωτικού δικαίου, από νέους
επιστήμονες κατόχους διδακτορικού στο πλαίσιο του προγράμματος «Ανθρώπινο
δυναμικό και κοινωνική συνοχή 2021-2027», «Δράσεις διά βίου μάθησης στην
Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους
επιστήμονες κατόχους διδακτορικού) ακ. έτους 2026 – 2027» Χειμερινό Εξάμηνο του
Τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας

Τα Μέλη της Συνέλευσης ,αφού έλαβαν υπόψη:

1. Την πρόσκληση με ΑΠ 108523/24-07-2024, Κωδικός Πρόσκλησης ΕΚΠ30, κωδικό ΟΠΣ: 9533
κωδικός MIS:6017362, ΑΔΑ: 9ΜΔ1Η-0Κ4 και την με αριθ. πρωτ. 93983/12.06.2026, ΑΔΑ: Ψ9Α7Η-
0Τ9, που αφορά στην 2η Τροποποίηση αυτής, με τίτλο: «Δράσεις δια βίου μάθησης στην Ανώτατη
Εκπαίδευση (απόκτηση Ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους
διδακτορικού» ακαδημαϊκό 2026-2027.
2. Την υπ’ αριθμ. 15/14-07-2026, ΑΔΑ:Ψ9ΤΛ46ΨΖ3Π-ΛΡΤ απόφαση της Συγκλήτου του Διεθνούς
Πανεπιστημίου της Ελλάδος, σχετικά με την «Κατανομή θέσεων της πρόσκλησης «Ακαδημαϊκής
Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού 2026-2027 στο Διεθνές
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος».
3. Tην από 468/22-07-2026, Θέμα: Α3.2, ΑΔΑ: ΨΚΖΓ46ΨΖ3Π-ΙΟΖ απόφαση της Επιτροπής
Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος
περί αποδοχής και έγκρισης της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος και των κριτηρίων
αξιολόγησης και της μοριοδότησης αυτών.

4. Την με αρ. πρωτ:ΤΕΔΔ-26796/24-08-2026 ,ΑΔΑ:ΨΗ8Β46ΨΖ3Π-ΠΗΨ Πρόσκληση Εκδήλωσης
ενδιαφέροντος του Τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας του Διεθνούς Πανεπιστημίου
της Ελλάδος, με θέμα «Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για υποβολή αιτήσεων
υποψηφιότητας από νέους επιστήμονες κατόχους διδακτορικού στο πλαίσιο υλοποίησης του
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προγράμματος «Ανθρώπινο δυναμικό και κοινωνική συνοχή 2021-2027», «Δράσεις διά βίου μάθησης
στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες
κατόχους διδακτορικού) ακ. έτους 2026 – 2027».
5.Την υπ΄ αρ.21_27-7-2026 απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος Επιστημών Διατροφής και
Διαιτολογίας του Δι.Πα.Ε. με θέμα Κατανομή θέσεων ωφελουμένων του προγράμματος «Δράσεις δια
βίου μάθησης στην Ανώτατη Εκπαίδευση ( Απόκτηση Ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους
επιστήμονες κατόχους διδακτορικού ) ακαδ. Έτους 2026-2027»-σχέδιο πρόσκλησης, γνωστικά
αντικείμενα, επιτροπές αξιολόγησης και ενστάσεων(ΑΔΑ: ΨΝΤ746ΨΖ3Π-Δ4Ν).
6.Το με αρ. πρωτ. ΤΕΔΔ-29428/10-09-2026 Πρακτικό της Επιτροπής αξιολόγησης.
7. Τις εκπαιδευτικές ανάγκες του Τμήματος.
8. Το εγκεκριμένο Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος.

Ομόφωνα εγκρίνουν

Το πρακτικό της Επιτροπής Αξιολόγησης των υποψηφίων της πρόσκλησης εκδήλωσης
ενδιαφέροντος για υποβολή αιτήσεων υποψηφιότητας προς σύναψη 3 συμβάσεων μίσθωσης
ανάθεσης έργου ιδιωτικού δικαίου, από νέους επιστήμονες κατόχους διδακτορικού στο πλαίσιο
υλοποίησης του προγράμματος «Ανθρώπινο δυναμικό και κοινωνική συνοχή 2021-2027», «Δράσεις
διά βίου μάθησης στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους
επιστήμονες κατόχους διδακτορικού) ακ. έτους 2026 – 2027» (ΑΔΑ: ΨΗ8Β46ΨΖ3Π-ΠΗΨ) του
Τμήματος Επιστημών, με την αξιολόγηση των υποψηφίων και τους πίνακες κατάταξης τους οι οποίοι
αποτελούν αναπόσπαστο τμήμα του παρόντος πρακτικού.
Τους προσωρινούς πίνακες αξιολογικής κατάταξης των υποψηφίων που πληρούν τα τυπικά κριτήρια
και των αποκλεισθέντων υποψηφίων, σύμφωνα με την υπ’ αριθ. . ΤΕΔΔ-29428/10-09-2026
απόφαση της Επιτροπής Αξιολόγησης του Τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διατολογίας της
Σχολής Επιστημών Υγείας του Δι.Πα.Ε. ως ακολούθως:

Α.ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΞΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ (με σειρά κατάταξης)

Α.1 Γνωστικό Αντικείμενο: «ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ & ΔΙΑΤΡΟΦΗ -1»

Αρ. Πρωτ.
Αίτησης

Τυπικές
προϋποθέσεις Κριτήριο Α Κριτήριο Β Συνολική

Βαθμολογία
Σειρά

κατάταξης
Α1) Α2) Α3) Β1) Β2) Β3)

ΤΕΔΔ-27892/
2-9-2026

ΝΑΙ
13,00 14,00 3,20 15,00 9,00 9,00 63,2

1

ΤΕΔΔ-27615/ 31-
8-2026

ΝΑΙ
15,00 16,00 1,60 15,00 7,00 7,00 61,6

2

ΤΕΔΔ-28121/ 3-
9-2026

ΝΑΙ
17,00 4,00 0,00 17,00 5,00 5,00 48

3

ΤΕΔΔ-28130/
3-9-2026

ΝΑΙ
15,00 2,00 0,00 12,00 8,00 9,00 46

4

Α.2 Γνωστικό Αντικείμενο: «ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ & ΔΙΑΤΡΟΦΗ -2

Αρ. Πρωτ.
Αίτησης

Τυπικές
προϋποθέσεις Κριτήριο Α Κριτήριο Β Συνολική

Βαθμολογία
Σειρά

κατάταξης
Α1) Α2) Α3) Β1) Β2) Β3)

ΤΕΔΔ-28013/
2-9-2026

ΝΑΙ
15,00 19,00 1,60 15,00 6,00 7,00 63,60

1

ΤΕΔΔ-27614/ 31-
8-2026

ΝΑΙ
15,00 14,00 0,80 15,00 8,00 8,00 60,80

2
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ΤΕΔΔ-28237/ 3-
9-2026

ΝΑΙ
15,00 14,00 0,00 14,00 7,50 7,00 57,50

3

ΤΕΔΔ-28122/
3-9-2026

ΝΑΙ
11,00 3,00 0,00 10,00 5,00 5,00 34,00

4

Α.3 Γνωστικό Αντικείμενο: «ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΘΡΕΠΤΙΚΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ»

Αρ. Πρωτ.
Αίτησης

Τυπικές
προϋποθέσεις Κριτήριο Α Κριτήριο Β Συνολική

Βαθμολογία
Σειρά

κατάταξης
Α1) Α2) Α3) Β1) Β2) Β3)

ΤΕΔΔ-27616/
31-8-2026

ΝΑΙ
15,00 25,00 2,40 15,00 8,00 8,00 73,40

1

ΤΕΔΔ-28123/ 3-
9-2026

ΝΑΙ
7,00 5,00 0,00 5,00 7,00 5,00 29,00

2

Β. ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΘΕΝΤΩΝ
Γνωστικό Αντικείμενο: «ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ & ΔΙΑΤΡΟΦΗ -1»

Μετά την εξέταση των όποιων ενστάσεων, ο οριστικός πίνακας θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του
Δι.Πα.Ε (www.ihu.gr), του ΕΛΚΕ Δι.Πα.Ε (http://rc.ihu.gr), του οικείου Τμήματος, καθώς και στο
σχετικό διαδικτυακό τόπο www.diavgeia.gov.gr.

Η σύναψη συμβάσεων με τους αναδόχους στο πλαίσιο της άνω πρόσκλησης εκδήλωσης
ενδιαφέροντος θα πραγματοποιηθεί μετά την έγκριση των οριστικών πινάκων κατάταξης.
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
Στη συνέχεια επειδή δεν υπάρχει άλλο θέμα, λύεται η Συνεδρίαση και υπογράφεται το πρακτικό ως
ακολούθως:

Ακριβές Αντίγραφο του Αποσπάσματος
Πρακτικού

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΒΑΡΔΑΚΑ
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ

Αρ. Πρωτ. Αίτησης

Τυπικές προϋποθέσεις

ΤΕΔΔ-28256/
3-9-2026

ΟΧΙ ΣΤΟ 9Ο ΚΡΙΤΗΡΙΟ. ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ :Η ΥΠΟΨΗΦΙΑ ΕΙΝΑΙ ΔΗΜΟΣΙΟΣ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΚΑΙ ΔΕΝ
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΥΠΟΒΑΛΕΙ ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ ΣΕ ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΠΛΉΡΟΥΣ

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ

http://www.ihu.gr
http://rc.ihu.gr
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